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IHosicHuTEeNLHAA 3aNIUCKA

Bocnutanue 3m0poBoro pebeHka — NPUOPUTETHAs, HaWTJaBHEHIIas 3ajada
JOIIKOJIBHOM  IMEeIaroruku, OCOOCHHO B COBPEMEHHBIX ycioBUAX. IIpoOiema
BOCIHUTAHUS CUACTIIMBOM JIMYHOCTHU HAIPSAMYIO CBSI3aHA CO 3J0POBHEM ITOM JIMYHOCTH.
OmuuM M3 TyTed pemieHuss ATOM NpoOJIeMbl SBISETCS OpraHu3aius paboThl 10
BOCIHUTAHUIO JIOIIKOJBHUKOB B JICTHUM NEepUOJl rojaa. JICTHUI OTIBIX JAETEH OKa3bIBACT
CYIIIECTBEHHOE BJIMSIHUE Ha YKPEIUICHHE OpraHru3Ma, COITPOTUBIISIEMOCTb 3a00JICBaHUSM,
CO3JaHHE TOJIOKUTEIILHBIX SMOITHI.

B nerHuil nmepuox OCOOCHHO OOJBIIME BO3MOXKHOCTH IPENOCTaBICHBI IS
3aKaJIMBaHUs, COBEPIICHCTBOBAHMS  3alIUTHBIX  pEaKkuii  peOeHKa, IIMPOKO
UCITOJIB3YIOTCSl COJTHEYHO-BO3AYIIHbIE BaHHbI W BOJHBIE 3aKAJMBAIOIIME IMPOLIETYPHI.
Jletom Bce BUIBI JEATEIBHOCTH MEPEHOCATCA Ha BO3ayX. KaxaoMy BuUIy OTBOIUTCS
MECTO U BpEMsI B pACTIOPSAKE JHS.

OCHOBHBIMM ~ HAIPABJICHHUSIMU  JTOIIKOJIBHOTO  YUYPEXKICHUS B  JICTHUU
03710poBUTENbHBIN TIepuo (nanee — JIOIT) apnsroTcs:
- (U3KYIBTYpHO-0370POBUTENIbHAS pa0dOTa;
- 3KOJIOTUYECKOT0 BOCIIUTAHHUE;
- UTPOBasi, My3bIKaJIbHas, T€ATPATU30BaHHAS, U300pa3uTeIbHAs ACATEIBHOCTD JETEH.

[IpoBenenne mnpopUIAKTUYECKUX, 3aKAIUBAIONIUX U O3JOPOBUTEIHHBIX
MEpPONPUATAA C JE€TbMU B JIETHUW TEPHUOJ] PerjJaMeHTHPYKT HOPMATHBHbIE
nokymeHTbl: KoHBeHIMS 0 mpaBax peOeHka (omoOpeHa ['enepanbHOl AccamOneei
OOH 20.11.89); u Konctutymuss PO ot 12.12.93 (ct. 38, 41, 42, 43); OenepalibHblii
3akoH Poccutickoit ®enepaunu ot 29 nexadpst 2012 r. No 273-d3 «O6 06pa3zoBaHuu B
Poccuiickoit deneparnumny, npuka3 MunucrepcTBa oOpa3oBaHus U Hayku Poccuiickoit
Oeneparun (Munoopnayku Poccun) ot 17 oktsiOps 2013 r. Ne 1155 «O06 yTBepkaeHun
(denepaibHOr0  rocyAapCTBEHHOrO  00pa3oBaTENbHOIO  CTaHAApPTa  JAOUIKOJIBHOTO
oOpazoBanus». [locranoBnenue ['maBHOro rocygapcTBEHHOro caHWTapHOro Bpaya P®
or 15.05.2013 1. Ne 26 «O06 yrtBepxknenun CanlluH 2.4.1.3049-13 «CanutapHo-
AMUAEMHUOJIOTUYECKHE TpeOOBaHUS K YCTPOWCTBY, COACPKAHUIO W OpTaHU3AIUU
pexkrma pabOThl JIOMIKOJBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX OpTraHU3aIui», HHCTPYKIUSA I10
OpraHu3allid OXpPaHbl XWU3HU M 3J0pOBbsl JAETEH B JETCKUX CaJlax M Ha JETCKUX
wiomazakax (yr8. Munnpocgeermeruss PCOCP 30.08.55).



Heab: co3maHue B AOUIKOJBHOM YUpEXIEHUU 3((EKTHUBHBIX YCIOBUH IS

opraHuzanuud  QU3KyJIbTypHO-030poBUTENBHOM pabdotsl B JOY wu  pa3Burus
MO03HABATEJILHOT'O MHTEPECa BOCIIUTAHHUKOB B JICTHUI MEPUO.

3agaum:

CIIOCOOCTBOBAThH YKPEIUICHHIO 3/I0POBbsS JIeTEH B JICTHUH MEPUO/I;

pa3BUBaTh JIBHTaTCiIbHBIC, WMHTCIUICKTyalbHbIC, TBOPYCCKHE CIIOCOOHOCTH
BOCITUTAHHUKOB B Pa3HOOOPA3HBIX BUAX JICATCILHOCTH,

co3aaBaTh aTMochepy pamocTH, GOPMHPOBATH MOJOKUTEIHLHOE IMOIIMOHATILHOE
COCTOSIHHAE BCEX yUaCTHHUKOB 00pa30BaTEIBHOTO MpOIiecca.

Opranuszauus GU3KYJIbTYPHO-0310POBUTEILHOM PA0OTHI C 1€THMM !

YTPEHHSISI THMHACTHKA,

IPOTryJIKa,

JBUTATEIbHAs! aKTUBHOCTb;

COH, IIPH OTKPBITHIX (POPTOUYKAX (B TEIJIOE BPEMSI);

IIPOBETPUBAHKE IOMELIEHUE;

TMMHACTHKA [TOCJIE THEBHOIO CHA C 3aKaJMBAIOIMMU ITPOLIETYPAMH;
IIPOTYJIKH;

CIIOPTUBHBIE IPA3HUKU U Pa3BICUECHUS;

HEZEIs 300POBbSI.

DopMbI 0310POBUTEILHBIX MEPONIPUSATHH B JIETHUH MEPUOA:
1. Opeanuzosannas obpazosamenvHas OesimelbHOCMb — 3TO OCHOBHas (opma

OpPraHW30BAHHOTO  CHUCTEMAaTUYECKOro  oOyueHuss  jJered  (pu3smueckum
ynpaxHeHussM. Opranmsamuss  OOJ[ 1nopKHa  HMCKIFOYUTH  BO3MOXKHOCTH
IEperpy3ku JeTed, He JONyCKaTb HUX M[EPEYTOMIICHHUS WM HapyLICHMS
NEeATEIbHOCTH  (PU3MOJIOTMYECKUX TPOLECCOB W CTPYKTYp OpraHu3Ma, B
YaCTHOCTH  KOCTHO-MBIIIEYHOM U  CEpAEYHO-COCYJIMCTOM Kak HauOoliee
Harpy>XaembIX NpU (QU3NYECKHX YNPAKHEHUAX. YTIPAKHEHHs MOAOMPAIOTCS B
3aBUCUMOCTH OT 3a/lady HEMOCPEACTBEHHOW 00pa30BaTeNIbHON NE€ATEIbHOCTH, OT
BO3pacTa, (PU3MYECKOro  pa3BUTUA M COCTOSHUS ~ 3/I0POBbSl  J€TEM,
(U3KYJIBTYPHOTO 000PYIOBAHHS,

Ympenusas eumnacmuxa — 1eNib MPOBEACHUS — MOBBIILIEHUE (PYHKIIMOHAIBHOTIO
COCTOSIHMSI W pabOTOCIOCOOHOCTH  OpraHu3Ma, pPa3BUTHE  MOTOPHKH,
(opMUpOBaHKE TPABUIILHON OCaHKH, MPEAYIPEKIAECHUE MITOCKOCTOMHS;
Tloosudrcnbie uecpvl — PEKOMEHIYIOTCS UTPhl CpeAHEN M Majoi MOABMXKHOCTH.
Beibop wrpsl 3aBUCUT OT MEJArorMyeckux 3ajaad, M[OATrOTOBIEHHOCTH,
WHIUBUIYAIbHBIX OcoOeHHOCTeH gereil. [lomBwkHBIE WIPHI MPOBOJMAT Ha
BO3/1yXe, Ha CIIOPTUBHOW IUIOIIAJKE €XEAHEBHO, B Yachl HaMMEHbLIEH
uHconsauud. [IponoimkurensHocts urp 10-20 MunyT;

4. Jleueamenvrvle pazmunku (PU3MUHYTKH, NUHAMHYECKHE Tay3bl). BapuaHThbI:

YOPaXHEHHUsS Ha pPa3BUTUE MEJIKOW MOTOPHUKH, PUTMUYECKHE JIBUKEHUS,
yOpaXHEHHWs Ha BHHUMAHUE W KOOPAMHALMWIO JBWKEHUW, YIOPaXHEHUS B
pPaBHOBECUM, VYIOPAKHEHMUS [Js AKTHBU3ALMK pabOThl TJIA3HBIX  MBIIIILL,
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TUMHACTUKA paccla0ieHus, yNnpaxXHEeHUus Ha GOPMHPOBAHWE MPABHILHON
OCaHKH, yIpaXKHeHHs] Ha (opMHpOBaHKE CBOJA cTombl. [IpoBOAsTCS Ha BO3AyXe,
Ha CIOPTUBHOM IUIOMIAJKE €XKEIHEBHO, B Yachl HAUMEHBIIEH WHCOSIUY.
[TponomxkuTenbHOCTh — 10 MUHYT;

Onemenmuvl  6u008 cnopma, cnopmusenvie ynpadxcHeuus. CHocOOCTBYIOT
(GbOpMHUPOBAHUIO CHEIUATBHBIX JIBUTATENIbHBIX HABBIKOB, BOCITUTAHUIO BOJIEBBIX
KauecTB, HMOIIMH, pacHIMpeHuro Kpyrozopa peteil. [lpukiagHoe 3HaveHHE
CIIOPTUBHBIX YIPAKHEHHUIA. BOCIPHUATHE COOTBETCTBYIOIINX TPYIOBBIX HABBHIKOB
1 OepeKHOE OTHOIICHUE K MHBEHTAPIO. [IpoBOASITCS HA BO3MyXe, HA UTPOBOM WIIH
CIIOPTUBHOW TUIOMIAJIKE €XKEIHEBHO, B YaChl HAWMCHBIICH WHCOJISIIHH.
[TponomxurensHOCTh — 10 MUHYT.

l'umnacmuka npobyscoenus. I'MMHacTHKa TIOCJIE JHEBHOTO CHA. [ mMHacThKa
CIOKETHO-WUTPOBOTO  XapakTepa. Pa3mMuHKa T1OCiI€ CHa TPOBOJUTCS C
UCIIOJIb30BAaHUEM PA3IMYHBIX YIPaKHEHU. MecTo mNpoBeAeHUS — CHalbHA.
['umHacTHKa TIPOOYKIEHUS MPOJIOJLKUTEILHOCTRI0O — 3-5 MHUHYT. | MMHacTHKa
1ocJjie THEBHOTO cHa — 7-10 MHHYT;

HUnousuoyanvnas paboma 6 pesxcume OHa. [IpoBOAUTCS ¢ OTIETBHBIMU JIE€TbMHU
WIM TI0 TOJATPyINIaM C IEJbI0 CTUMYJIHUPOBAHUS K JBUTATEIBHONW aKTUBHOCTH,
CaMOCTOATENLHBIM UTpaM M yhnpaxHeHusM. lIpemycmaTpuBaeT okaszaHue
MOMOIIIM JIETSIM, HE YCBOMBIIMM MPOTPAMMHBIA MaTepual Ha 3aHATHUSAX,
UMCIOIUM HapymieHus B pa3BuTHH. COMEHCTBYET YKPEIUICHHIO 3/I0POBBSI H
VIYUIICHHIO (U3WYECKOTO Pa3BUTHS OCIAOJICHHBIX JIeTeH, WCIPABICHHUIO
ne(eKTOB OCaHKH;

3axanusarowue meponpusmus. CUCTeMa MEPONPHUATHH C YYETOM COCTOSHUS
3I0pPOBbsI, (U3MYECKOTO Pa3BHUTHs, WHAWNBUIYATbHBIX OCOOCHHOCTEH JeTeH:
DJIEMEHTHI 3aKaJWBaHUS B TIOBCEAHCBHOW JKM3HU (YMBIBAaHHE TIPOXJIATHOM
BOJIO), 3aKaJMBAIOIIUE MEPONPHUATHS B COUYETAaHUU C  (PU3HMUYECKUMHU
YOPKHEHUSIMU (TMPABWJILHO OPraHW30BaHHASI MPOTYJIKA, COJIHEYHBIE M BOJIHBIE
MPOLIETYPhl B COUETAHUU C (PU3UUECKUM U YIIPAKHEHUSIMH).

3amayu padoThl C POAUTETSIMH:

MOBBIICHUE KOMIIETEHTHOCTH POJUTEICH B BOIPOCAX OPTraHU3AMUA JIETHETO
OTAbIXa JICTEH,

MPUBJICYEHUE CEMEH K YYaCTHUIO B BOCIUTATEIIBHOM MPOILECCE HAa OCHOBE
ME€IAarOTUKU COTPYAHUYECTBA,;

OCYIIECTBJICHUE TMEAArOrHYe€CKOr0 U CAHUTAPHOTO MPOCBEIICHUSI POAUTENIEH IO
BOIIPOCAaM BOCIIMTAHUS U O3J0POBJICHUS JIETEH B JIETHUW MEPHUO/I.

O:xupaemblie pe3yJabTaThl:

CHIDKEHHE 3a00JICBAEMOCTH CPEIU JCTEH;

pa3BUTHE OOIIEKYJIbTYPHBIX, COIMAIbHO-HPABCTBEHHBIX, HWHTEIUICKTYaIbHBIX,
KOMMYHUKATHUBHBIX U (PU3UYECKUX KAa4eCTB PEOCHKA;

MIOBBIIIICHNE KOMIIETEHTHOCTH II€IarOrOB W POJUTEIEH B 00JacTH OpraHU3aIuu
JICTHETO OTJbIXA JETEH.



Pe:xkum qHs AeTel BTOPOM Mulaleid rpynibl (TenJiblid Nepuoja roaa)

Pexum nHs coctaBieH ¢ pacueToM Ha 12-yacoBoe mpeObiBaHHe peOEHKa B
JNETCKOM cany. Pexum CcKoppekTHpoBaH ¢ ydu€ToM Kiaumara B peruosHe. Ilpu
OCYILIECTBJICHUM PEKUMHBIX MOMEHTOB YUWUTBHIBACTCSl TaKXKE€ WHJWBHUIYaJIbHBIC
0COOCHHOCTH peOEHKa.

Hcxons v3 KIMMaTHYeCKUX OCOOEHHOCTEH pernoHa, rpaguk o0pa3oBaTeIbHOTO
IpoLIecCca COCTABIIETCS B COOTBETCTBUU C BBIJEICHUEM ABYX MEPUOAOB: XOJOJIHBIN U
aeTHUH. JIeTHUM nepruoaoM (TEMIBIM) CUUTAETCS KaJeHAapHbIi nepuoy ¢ 1 uroHs no 31
aBrycra 2025 r.

CeTka TeMaTHYeCKHUX HeJleJIb HA JIETHUI 0310POBUTE/ILHbBIN MEPHOJ
Hrionn

1 nenens - 1 urons — Jlenp 3amuthl aeteit! «CuactianBoe J[eTCTBO Moey.
2 "Hepaens - 3apaBCTBYM, JIETO KpacHoe!

3 venens - «C yero HaunHaetcs Poguna?y» [lenb Poccun.

4 nenens - Hexens Becenbix urp u 3abas.

S Henens - B ToCTAX y CKa3Ku.

HNroan

1 Henens - «51 1 Mos ceMbs».

2 nenens - Henens 6e30macHOCTH.

3 Henens - Henenst kpacoTsl v 310pOBBSI.

4 nenenst —Mup Boabl (mpa3gHuk HenrtyHa).

ABrycr

1 Henens - Henenst apyxObl. pyxat netu Bcel 3emilu.
2 Henend - YenoBek U pupoja - €AUHOE LIEJ0E.

3 "Hepens - [lyremiecTBre B MUP HACEKOMBIX.

4 nenens - [Ipa3znHuk 1BeToB. «l[BETOUHBIN TOPOT».

5 "Henens - [lo cBuaanus, JIeTo KpacHoe!



IlepcnekTUBHBIN IUIaH Pa00THI HA JIETHUH 0310POBUTE/ILHBIN NEPHO AJIs1 BTOPOii

MJIA{IIEH TPYNIIbI

Mecsin/narbl

Tema Heaean

Conep:xanue

HNioHb

1 Hemeas

1 wuwoHa -
Jenn

3amuThI
aereii!
«CyacrianBoe
HercTBO

MO€».

®opMupoBaTh NPEACTABICHUE ACTEN O IIpaBax YeJIOBEKA,;

Temamuueckas 6eceda:. Becedvi o [[ne sawumsi Oemeti- «51 peOEHOK W s MMEIO IIpaBay,
«[Touemy 3TOT HeHb Tak HazbBaeTcs» «U 51, u 1 — mo3npasisio 1e6s!»; beceda-ouanoe: «Kax
MOYKHO ITOMOYb PEOEHKY, TOMaBIIEMY B Oe1ry ?»

VYuuth 6epekHOMY OTHOIICHHIO APYT K APYTY;

Pa3BuBarth y aereil sMOaTuIO ¥ TOJEPAHTHOCTD, YyYBCTBO €AUHCTBA;

Co3naBate KOM(OPTHYIO IICUXOJIOTMYECKYI0 arMocdepy, MOJIOKHUTEIbHBIH IMOIMOHAIBHBIH
¢oH;

Meponpusimue: My3bIKaJIbHO-CIIOPTUBHBIHN Npa3IHUK «/[eHb 3alUTHI AeTEN».

Qusuueckoe paszsumue: YTPEHHSAS TMMHACTHKa KOMIUIEKC 1, «ympaskHeHHe 0e3 IpeIMeTOB»,
MaTbYNKOBasi TAMHACTHKA — « ATICIIBCHHY, IbIXaTeNbHAS MEAUTANNA «ApOMaTHasI TpyIIay,
THoosuoicnvie uepor: «Kpackny, «DPanT», «MblmenoBkay, «Kto mameme?y, « Xurpas amucay,
THosnasamenvnoe passumue (npozynikalnabniodenue) — HaOIIOJCHHE 3a COJNHIIEM — JIOBUTH
COJTHEYHBIX 3aiYMKOB; HaONIOJCHUE 3a MOSBJICHHEM MEPBOW TPAaBKH, PacCMAaTPUBAHUE MOYEK
JICPEeBbEB — pPACCMATPUBAHUE BETOK psIOUHBL, Oepé3pl, MOSBIECHHE NEPBBIX JHCTHKOB,
HaOIIOleHHe 3a TPYJIOM B3pOCHBIX (MOcajka I[BETOB, JepeBbeB). Iloka3zaTh 3HAYMMOCTH
JIeATeIbHOCTH, BBI3BaTh XKEJIaHUE OKa3aTh NOCHIbHYIO MOMOLIb. ExkeaHeBHbIE HAOIOACHHS 32
HM3MEHEHUSIMH, TPOUCXOIAIIUMU B )KUBOH U HEXXMBOIH NpHUpoIeE.

Jluoaxmuuecxue uepuvl. «Packpachk npeamer», «Halaum u Ha30Bu», «3a0bIBUUBBIN XYHOMKHHUK,
«CIoXH KBagpaT».

Hepur ¢ neckom u 60001 TIPOOIKATh 3HAKOMHUTBH NETE CO CBOHCTBAMM BOJBI (BOJA MOJKET
MIePETUBATECS, OYPIAUTH, OBITH CBETIION, MPO3PAYHON HJIM MYTHOH, IIBETHOIT). Wrphl Ha mecke:
«ABTOCTANIOM», «3a10M Hanepény», «Becénble moBapstay u T.1.

Tpyoosas OesmenvHocms: OCMOTP Oropoja, MOATrOTOBKA IPSIOK K Iocaake, yoopka Mycopa Ha
Y4acTKe, MTOJIMB AEPEBLEB, PACTCHUH HA yIaCTKE M T.1.

Crooicemno-ponesvie uepoi: «bonpaumay, «Marasuny, «llodep», «Cembs» 1 T.1I.
Xyooarcecmeenno-scmemuueckoe pazgumue: pPACOBaHUE MEIKaMH Ha acanbTe.

UreHue XyJ0XKEeCTBEHHOH JIUTEpaTyphl BO BpeMsl IPOT'YJIKH Ha CBEXKEM BO3IYXe.

2 Hegeas

3apaBcTBYyi,
JIeTO KpacHoe!

Pa3BuBats npencraBieHue nerei o yere;

Temamuueckas bOeceda: «JlerHue yBiedeHus nereil u B3pocibix», «[louemy s moOiao jero
OoJbIIe, YeM 3UMY?» U T.1.

Peuesoe paseumue: coctaBieHue pacckaza «Kak g OTIbIXal0 JIETOM», paccMaTpUBaHHE
WJLTIOCTPALUN O JeTe.

Pa3BuBaTh yMeHHUs yCTaHaBIMBATH MPOCTEUIINE CBS3U MEXIY SBICHHMSMU KMBOH M HEXHBOI
TIPUPOJIBI, BECTH CE30HHBIC HAOIIOACHHS;

@DopMHPOBATh IIEMEHTAPHBIE SKOJIOTUYECKUE NIPEJICTABICHHUS;

[IpuBnexaTs kK NOCUIBHOMY TPYy Ha YYacTKE U B IIBETHUKE.

Qusuueckoe pazsumue: YTPEHHSS TMMHACTHKa KOMIUIEKC 1, «ympaskHeHHe 0e3 IperMeToB»,
MATBYMKOBAs TUMHACTHKA — «MBIIIKay, AbIXaTesnbHas MeanTanus «Pa3roBop oporeiy», «Coop
ypoas» (YKpelsIeHHEe MBIIII] CTOIBI);

Toosuoicnvie uepor: «Mope BoHYyeTC ...», «be3nomHblit 3as1y, «llomaau B kpyry, «CoBymika-
coBay, «KoT u MBIIINY;

Tosnasamenvhoe pazsumue (npozyaxalnabmooenue) — HabMOAEHUE 3a 00JIaKaMH, MTPOI0JKATH
YUUTH JIeTel 3aMeyaTh U Ha3bIBaTh U3MEHEHHS, IPOUCXOIAIINE B IPUPOJE, PACIIUPITh 3HAHUSA
nereil (KydeBble oOnaka), HaONIOJEHUE 32 HACEKOMBIMHU (pa3BMBAaTh YMEHHE YCTAHABIMBATDH
CBSI3M MEXAY MOTPEOHOCTSIMH HAacEKOMBIX B TIMINE, Terie), HaOJIoAEHHE 3a TPaHCIOPTOM,
HaOJII0ZIeHNe 32 BOPOOBSIMH B TPHPOAE, BOCIHTHIBATH OCO3HAHHOE OEpEeKHOE OTHOIICHHE K
npupojie. ExenHeBHble HAaOMIOJSHNS 32 NU3MEHEHUSIMH, MIPOUCXOMIINMH B XKMBOH M HEKHBOK
IIPUPOJE.

Jluoaxkmuueckue uepvl: «'HOMBI 1 MemOUKn», «BommebHas mo3ankay, «JloTo momamHue u
JVKHE KUBOTHBIEY, «BpemeHa romay.

Hepvl ¢ neckom u 60001l TIPOAOIDKATh 3HAKOMUTH AETEHl CO CBOHCTBaMHU BOABI (BOJA MOXKET
MIePEeTUBATELCS, OYPIAUTH, OBITH CBETIION, MPO3PAYHON MM MYTHOH, IIBETHOIT). Mrpsl Ha mecke:
«ABTOCHaOMY, «3a10M Hanepény, «Becénbie moBapsitay u T.1.

Tpyoosas OesamenvHoCcmb. TIOATOTOBKA TPANOK K IIOCEBY CEMSH IOpoXa, PEIUCKH W 3€JICHH.
COop rIIMHBI U U3TOTOBIICHUS HTPYIIIEK.

Croorcemno-poneaguie uepul: «bonpaunay, «Maraszuny», «llodep», «Cembsi» u T.1.




Xydomcecm@eHHO-acmemulteCKoe paseumue. puCOBAHUC MCJIKAMU Ha achanLTe.

3 Hemenn

«C 4ero
HAaYHHaETCH
Popuna?”
Jlennb Poccun

®dopmupoBaTh NEPBUYHBIE LIEHHOCTHBIE MPEICTABICHHS O «MaJIoW» U «0oJbLIoi» Ponnne;
UyscTBo ropaoctu 3a Poccuto, poccuss;

dopmupoBaTh MpEICTaBICHHE O MHOI000PA3UM PACTHUTENHEHOTO M JKUBOTHOTO MHpa HalleH
POJUHEI,

Temamuueckue beceovl: «Moit oM — Mosl cTpaHa», «Hama pogmaa — Poccusi, Ham SI3BIK —
pycckuity, «Moil poHO# ropoay», paccMaTpUBaHUS WTIOCTPALUM, YTEHUE KHHUT.

Peuegoe pazsumue: curyaTuBHBIA paszroBop «l'he poauics, TaM W NPUTrOAMICS». Pacckasbl
JIETEN 0 CBOEH ceMbe, TPaAULIUAX.

Meponpusimue: CIOPTUBHO-MY3BbIKaJIbHOE Pa3BIIEYEHUE B 4eCThb NpasaHuka «Jlenp Poccum».
(pycckue HapOJHBIE UTPHI);

Qusuueckoe paszeumue: YTPEHHSS TUMHACTUKA KOMIUICKC 2, «YNPAKHEHHUS C MSIUOMY,
nalp4yuKoBasg TrUMHacTHKa — «Kpomuku», apixatensHas wMeautanus «Msy! Dp-p-p-pl»,
camoMaccax JafgoHen «CrnuBay;

Toosuoicnvie uepwi: «Mpbl Becenble pebdsta», «Pas, nBa, Tpu - noBuy», «Kponuku», «C KOUKH Ha
KOUKY»;

Tosnasamenvroe paseumue (npozyixalnabniodenue) — MPOROIKATh yIUTh ASTEH 3aMedaTh U
Ha3bIBaTh U3MEHEHMs], IPOUCXOAALINE B IPUPOJE, CHUCTEMATU3MPOBATh 3HAHUS JETEH O BHIAX
TPaHCIIOPTa, O JOPOKHBIX 3Hakax. Habmronerne «O 4éM MOIOT NTHIBI JIETOM?». Y TOYHATH H
pacumpATh 3HaHUA AETeH 0 NTHIAxX, HaOMoaeHUE 3a T0XKAEM (IPO30ii), JOBECTH O TIOHUMAaHUS
JETeH, 94TO NOXIb (Ipo3a) — 3TO SBJIECHHE MPHPOIBI, MOCIE HETO MPOUCXOAUT OypHBIH pocT
pactenuii. HaGmonenue 3a TpyJoM BOCIIMTATEIsl HA OTOPOJE M B IIBETHUKE. 3aKPEIUTh yMEHHE
neTeil BBIOMpATh BHJ yXOJa, HEOOXOAMMBIE HHCTPYMEHTBI, OPHUEHTUPYSICh Ha COCTOSHUE
pacTeHusl.

Judaxmuuecxue uepuvl: «BeTku — 4bH JETKNU», «BONBIIONH - ManeHbKUi», «UTO U3MEHUIIOCHY,
«BpemeHa rogay.

Hepvr ¢ neckom u 60001l POIOHKAaTh 3HAKOMUTH JeTel cO CBOWCTBAMM BOABI (BOJa MOXKET
MIePETUBATECS, OYPIAUTH, OBITH CBETIION, MPO3PAYHON HJIM MYTHOH, IIBETHOIT). Wrphl Ha mecke:
«ABTOCIANOM», «3a10M Hanepény», «Becénble moBapsATa» U T.A.

Tpyoosaa OesmenvbHocmy: OCMATPUBaHWE IBETHWKA W IOATOTOBKAa KIyMmObl. COOp TpaBhl,
JIMCTOYKOB JUIA TepOapus. Y0opKa Mycopa Ha y4acTKe.

Crooicemmno-ponessvie uepoi: «bonpaumay, «Marasuny, «llodep», «Cembs» 1 T.1.
Xyoooicecmsenno-scmemuyeckoe pasgumue: pUCOBaHNE MEJIKaMH Ha acanbre.

4 Hemeasn

Henensn
BeCeJIBIX HIP
M 3a0aB.

Opranuzanus pa3HOOOpa3HBIX UTP U 3a0aB ¢ MPHUBJICUCHUE JETCKOTO HHBEHTAPS,

Pacmipenue npeacrasieHus JeTeil o JeTHUX 3a0aBax (Urpax, KymaHHsAX B BOJOEMaXx, KaTaHUE
Ha BEJIOCHUTIE/IE U T.]1.);

IIporoBoputs 0 mpaBmiIax 0€30MaCHOCTH B JIETHUI MEPHOL;

[IpencraBneHne AeTSIM MaKCUMYM BO3MOXKHOCTEH ISl OpraHMW3allii UTPOBOH J1EeSTEITLHOCTH;
Pa3BuBaTh UTPOBBIE YMEHHSI, COLIMAIEHBIC HABBIKH,

Temamuueckas 6eceda: «/IBUKeHUE — 3TO KHU3HBY», Oecela 0 COXPAHHOCTH UTP U MOJIb30BaHUU
UMM, noznagamenvuas deceda: «VICTOpus UTPYIIEK WM KaK WTpaii Hamwm 0adymku», Oecena
«KTO Takme TYpHCTBI W IIyTEIIECTBEHHUKH», «[OTOBUMCS B MOXOX» - 4YTO B3ATH -
Pa3MbILIUICHHUS.

Hepnenro BecensIx urp u 3a0aB pa30uTh HA IATH OHEW: | AEHb — ACHB MsA4a, 2 — IeHb 00pyyYa, 3
— JIeHb HaCTOJILHOHM HTPBI, 4 — JIEHb CIIOPTA, 5 — IEHb TypU3Ma.

Qusuueckoe pazeumue: YTPEHHssi THMHACTHUKA KOMIUIEKC 1, «ympakHeHHe 0e3 IpeIMETOBY,
NMAIPYNKOBAasg THMHAcTHKa — «AmenscuH», «lloBcTpedanuch», OpIXaTenbHAs METUTAIUSA
«ApoMaTHas TpylIa»; YIpaKHEHHs Ha pellakcalnio «5 Ha COJHBIIIKE JIexKy» (B 00pyue).
Tloosuoicnvie uepor: «He yporny», «Moit Becemnblii 3BOHKUN Mau», «Boeimmbans», «Hakan cBoit
JnoM» (OpHeHTHUpOBKa 1o BenuuuHe), «be3moMHbIi 3as1y» (ocTancs 0e3 oOpyda — jgoma),
«JIoBKHE ymenbiey.

Tosnasamenvhoe pazeumue (npozyikalnabniodenue) — MPOJOIDKATE YYUTh JETeH 3aMedaTh M
HA3bIBATh U3MEHEHUs, IPOUCXOIAIINE B )KUBOU M HEXKUBOI IPUPOJE.

Jluoakmuueckue uepvi: «Otramaii u Haiimu B J0oTO», «boybmioit - ManeHpKHi», «UTo
N3MEHWIOChY, «Bpemena rona», «Haszou user u popmy», «Haiiau o onucanuro» - 1epeBbs —
OPUEHTHUPBI I JBIKEHHSL.

Hepur ¢ neckom u 60001i: TIPOJIOIDKATh 3HAKOMUTB JETEil CO CBOMCTBAMM BOJBI (BOJA MOJKET
MIePEeTUBATLCS, OYPIAUTh, OBITH CBETIION, MPO3PAYHON MM MYTHOH, IIBETHOIT). Mrpsl Ha mecke:
«ABTOCHaOMY, «3a10M Hanepény, «Becénbie moBapsitay u T.1.

Tpyoosas OesamenvHocmb: TPUBIEKATh K MOCHIBHOMY TPYAy HA YYacTKe W B IIBETHHKE,
OCMAaTpHUBaHUE [IBETHUKA W MOJTOTOBKA KIYMOBI, €ro moceB. M3roToBIeHne CKBOPEUYHUKA IS




nTui. Y0opka Mycopa Ha y4acTKe.
Crooicemno-poneswvie uepul. «bonpaunay, «Marazuny, «llodep», «CeMbsi» U T.1I.
Xyodooarcecmsenno-acmemuieckoe pasgumue. pUCOBaHNE MEIKaMHU Ha ac(albTe.

5 Heneas

B rocrax y

CKa3Ku.

®opmHupoBaTh HHTEPEC K PYCCKUM HAPOIHBIM CKa3KaM;

Uepes norpykeHue B CKa3Ky, BOCHUTHIBATh OCHOBHBIC HPABCTBEHHBIE [ICHHOCTH,
Temamuueckas beceda una memy. «Mosi moOumas ckaskay, «CKa30YHHKH — KTO OHH?»
cutyatuBHas Oecena: «Kax mepeBocnmrats baby Sry?», «Eciam OBl THI cTam repoeM CKa3Ku?»
obcyxkaeHne MyIbThUIEMA ITOCIE TOMAITHET0 IPOCMOTpa.

Qusuueckoe pazsumue: YTPEHHsS TUMHACTHUKA KOMIUIEKC 1, «ynpaskHeHHE 0e3 IpeIMeTOBY,
NabuYMKOBasi TMMHAcCTHKA — «Ha J1y>KoKk», AbIXaTelibHas THMHACTHKA «3eMIISTHUKAY;
Toosuoicnvie uepvl: «Boponsitay, «Jluca u 3aiikm», «Kot Backka», «S1 ¢ BEHOUKOM XOKy»,
«Kapycenby;

Tosnasamenvroe pazsumue (npoeynxalnabuooenue) — HAOIIOACHUE 33 ACPEBBSIMH — PA3IMYaTh
BHEIIHUH BUI (enb — wWronka, Oepé3a — JMCTHbs), HaOIIOAEHHE 3a HACEKOMBIMHU (KOMap),
HaOTIOZICHUE M YXOJl 33 OTOPOAHBIMH pacTeHUSIMUA. OBOLIHEIM KyJIbTypaM AJIsSI TOJHOIIEHHOTO
pOCTa M CO3pEBaHUs IUIOJIOB HEOOXOAMMBI BOJA, BO3AYX, CBET, mouBa. HaOmioneHue 3a
IIPOJIOIDKUTENBHOCTRIO HA. [lodeMy neToM Tak mo3gHO TeMHeeT? MBI yKe JOKHUMCS ClaTh, a
32 OKHOM HE Tak yX TeMHO? Ilouemy 3MMOH, KOTrAa MbI €Ie TOJBKO HAEM W3 CaaHKa, yKe
TEMHOTA Ha yJIHIIE ¥ TOPST Bce poHapu?

Huoaxmuueckue uepvi: «octn», «YCTpoMM Kykyie KOMHary», «Upm pmetku?», «Oomu-
GPYKTBI».

Hepwr ¢ neckom u 60001i: TIPOIOIKATh 3HAKOMUTBH JeTeil co CBOMCTBAMM BOJBI (BOJA MOKET
NIepeIUBAThLCS, OYPIUTh, OBITH CBETJION, MPO3pauHON MM MYTHOH, I[BeTHOIT). Mrpsl Ha mecke:
«ABTOCTaOM», «3a10M Hanepény», «Becénble moBapaTa» u T.A.

Tpyoosaa Oeamenvnocms: IlogMecTH HOPOKKH OT IIeCKa, OCMAaTpUBAaHHE IBETHUKA U
MOJTOTOBKA KIIYyMOBI. YJalleHHE CYyXHX BETOK Yy KyCTapHHKOB (COBMECTHO C BOCIIHUTATEIIEM),
ybopka Mycopa Ha yJacTke.

Crooicemno-ponesvie uepoi: «bonpaumay, «Marasuny, «Illodep», «Cembs» 1 T.1I.
Xyoooicecmsenno-ascmemuieckoe pazgumue: pUCOBaHNE MEIKaMU Ha ac(alibTe.

Nroan

1 Hegeas

«1 n
ceMb».

MO

BocnuteiBath y neTei 1000Bb B yBaXKEHHE K WICHAM CEMbH;

Temamuueckue Oeceodvi: «Mosi cembsa», «OTmeixaeM Bcell cembeil», «Hama 6a0ymikay
(BocTInTaHWE yBaXXCHUsI K CTapIIUM WICHAM CeMbH), «JIpykHas ceMbs BceM HyxHa», «Kax
Mama, Iara M JIpyrue WieHbl ceMbH 3a0oTsaTes o Tebe?», «Pacckasbl 0 cBoell cembey, «Kak n
4YeM 10paioBaTh ONU3KUX ?»; PaccmarpuBanue ceMeliHbIX GoTorpaduii;

Odopmienne ansooma «JleTckuii cag — Oonblas qpy’KHas CEMbs», BBICTaBKa PUCYHKOB «Most
ceMbsi», «CeMelHbIe TpaauLInun;

Qusuueckoe pazeumue: YTPEHHss THMHACTHUKA KOMIUIEKC 1, «ympakHeHHe 0e3 IpeIMETOBY,
MaIbYMKOBasg TUMHacTUKa — «C 10OpeIM yTpoM!», ApIxaTenbHas THMHACTHKA «K CONHBINIKYY,
camomaccax «Becénble ciopTcMeHbD»;

Hoosuoicnvie uepwi: «Ilepenér nruny, «llo3BoHM B morpemymky», «Kot Bacbka», « ¢
BEHOYKOM X0XYy», «Kapycenb», «LlBeTHble aBTOMOOHINY;

Iosnasamenvhoe pazsumue (npocyaxalnabarooenue) — HabmoneHns: «Koiutekiys KamHen»
(paccmarpuBaHMe KaMHeH: Oonbpline W MaleHbKHE, OKPYIJIble W OCTphle, IpPO3padHble U
L[BETHBIE); ONBITHI C TeCKOM (TIepechIlaHne, BBIAYBaHHE, IPOCEHBAHUE, CPaBHEHUE
TeMIepaTyphbl Iecka Ha COJHIIE M B TE€HH); HAOJIOACHHE 3a OCaJKaMH, XapakTep OCaIKOB B
HIOJIe, IETH HAaXOAAT PAa3INUns MEXKAY 3aTSHKHBIM M KPAaTKOBPEMEHHBIM JI0K/SIMH; HaOJII0ICHHUE
3a KIymM0aMHM M I[BETHHKAaMH, 3aKpEIUTh HA3BaHUS I[BETOB, KaK y3HATh, YEr0 HE XBaTaeT
pacrennto? UTo Hy)XHO clieniaTh, 4TOObI paCTEHHE CTAJIO Jyu4llle pacTu? (CBeT, Biiara, IIMTaHue);
Jluoaxmuueckue uepul: «51 HauHy, a THI 3aKOHYII», «XOPOIIO-TIIIOX0», «MaMHHBI TOMOIITHUKN,
«[octuy, «YcTponM Kykite KOMHaTy», «UbH qeTkn?», «OBOmu-hpyKTHI».

Hepwr ¢ neckom u 60001i: TIPOIOIDKATh 3HAKOMHUTB JIETEil CO CBOHCTBAMM BOJBI (BOJA MOJKET
MIePETUBATHCS, OYPIAUTH, OBITH CBETIION, MPO3PAYHON HIIM MYTHOH, IIBETHOI). Urphl Ha mecke:
«ABTOCnanoOM», «3anoM Hamnepény, «Becénble moBapara» u T.1. Habmronenue 3a mporeccom
IIPUTOTOBJICHHUS LIBETHOW BOJABI, CTPOUTENBCTBO U3 MECKa KPENOCTH, UIphl ¢ meckoM: «HUto
CHpSITAaHO B HecKe?» (3aKONMaHHYI0 B MECKEe UIPYLIKY B MPOLIECCE PACKOIOK OTrajbIBAalOT I10
MTOCTEIIEHHO OTKPBIBAIOIIMMCS YacTSAM IIpEMETa);

Tpyoosas dessmenvHocmb: yOOpPKa ydacTKa OT MEJIKOTO Mycopa: OymMaru, KaMeliKoB, MaJlovek,
ITOJIMBKAa KOMHATHBIX PAaCTCHHWH W PBIXJICHHWE IOYBBI, YYUTH yOMpaTh HA MECTO WUTPYIIKH U
KHWKKH,;

Crooicemno-poneswvie uepul. «bonpannay, «Marazuny, «llodep», «Cembsi» U T.1I.
Xyooarcecmsenno-acmemuieckoe pazgumue.; pUcOBaHNe MeIKaMH Ha acanbre («Most ceMbsh»,




YJIEHOB CEMbH).

2 Hemens

UreHne XyI0KECTBEHHOW JIMTEPATYphl, pacCMaTpUBaHME ILIaKaToB, winmoctpanmii («Kak
o0ImaTbcsi ¢ HE3HAKOMBIMH JIIOABMH», paccMaTpuBaHue anpboma «Jlrogm repondeckont
npodeccun»);

Temamuueckue becedvl: «3adeM HYXKHO 3HaTh CBOHM JoMarmHui ampec?», «OroHp APYT HIIN
Bpar?», «[IpaBuia noBeaeHUs pH moxape», «UTo nenars, eciau Thl OJWH I0OMa, HO CIYyYHIIach
aBapua?», «besonacHoe moBeneHue Ha ynuue», «Ham npyr cerodopy», «CHUUKH OETsSM He
UTPYILKNY, «3aueM HY)KHBI IOPOXKHBIE 3HAKU?», «/loMallHie MOMOIIHUKY YeI0oBeKa, paBuia
oOpalieHusi C 3IJIEKTpONpuOOopamMu, NPHUOOPHI KOTOpBIE HENb3s TPOraTh 0€3 B3pPOCIBIXY,
«OKuBOTHBIE — 3TO HE WIpyIIKa», NpourpelBanue cutryauui nmo ITJIJI, oTraneiBaHus 3arajiok.
Henemo Ge3omacHOCTH MOXXKHO pa3OWTh Ha MATh JHEH: | JNeHb — JEHb NpaBWI 0E30MacHOrO
noBeAeHUs B a/C, 2 — I€Hb IPaMOTHOTO MELIeX0Aa, 3 — ICHb maccaxupa, 4 — JeHb IOHOTO
MO’KapHOTO, 5 — IEHb NPABUJI TOBEJEHH B IPUPOJE U T. 1.,

Meponpusmue: KOHKypc pucyHKa «CIHMYKM AETSIM He Wrpymkm», «Hama ©Oe3omacHOCTHY,
BBICTaBKa KHUT Ha TeMy . «[loxkapHas 6€3011acHOCThY;

Qusuueckoe paszsumue: YTPEHHSAS TMMHACTHKa KOMIUIEKC 1, «ympaskHeHHe 0€3 IpeIMeTOB»,
NabuYMKOBasi TAMHACTHKA — «Y TPO HacTayio», camomaccax «Koixobok»,

THoosuoicnvie uepvr:  «Ilo  y3eHpKOW mOpoXKKe», «CONHBILKO W JAOKAUK», «[ITHIBI |
aBTOMOOWIBY, «Mrpa ¢ codaukoit», «Kapycenby», «L{BeTHbIE aBTOMOOMINY;

THosnasamenvhoe pazsumue (npozyaxalnabmooenue) — HabmomeHwe 3a 00JaKaMd — OHH
KpacuBble, MymucThie. Ha KOoro uin Ha 4To OHM TIOXO0XKH, Pa3BUBATh BOOOpakeHUs, paHTa3un y
pe6&nka. HabmroneHue 3a meckoM: Kak Iociie JI0K/Asi OH ObICTPO BIIMTBHIBAET BOY; HaONIOJCHUE
3a ITUIAMH; HAOJIOICHNE 3a Oepe3KaMu, pacCMOTPETh 3€JICHBIE JINCTOUKU: OHU OUCHb HEKHBIE,
MaJICHbKHE, HaOJIO/IeHNE 32 BETPOM. 3arajka. HEH3BECTHO, IJ€ JKHBET, HAICTHT — JEPEBbHS
THET, 3aCBUCTHUT — 10 PEUKE JIPOKb, 030PHUK, a He yiiMes! (Betep). M3roToBieHne BEpTYILEK,
BO3/YIIHBIX 3MECB;

Huoakmuueckue uepwvi: «UTo Takoe XOpOIIO, YTO Takoe IUIOXO», «MOXKHO-HEIb3S»,
«IIpeaMeTsl — UCTOYHHUKH HOXapa», «UeM HeTkn?», «JloMamHne momomHuKH», «Komy uTo
HY’KHO», «S| HauHy, a Tbl 3akoHuHM», «lloxkapoomacHele IHpeaMeTb», «UYTO HE00XO0AUMO
MI0’KapHOMY, MOJIMIIEHCKOMY, CIIACaTeNoN,

Hepvr ¢ neckom u 60001l PONOHKAaTh 3HAKOMUTE JeTel cO CBOWCTBAMM BOABI (BOJa MOXKET
NepeNuBaThCsl, OYPIUTh, OBITH CBETJION, MPO3paYHON MIIM MYTHOH, 1IBeTHO#). Urpsl Ha mecke:
«ABTOCTaOM», «3a10M Hanepény», «Becénble moBapaTa» u T.A.

Tpyoosas desmenvrocmsb: yOOpKa y4acTKa OT MEJIKOTO Mycopa: OyMmaru, KaMelIKoB, MaJovekK;
BOCIIUTBIBATH JKEJIAHUE TPYAUTHCS, HAYaTOE €0 NOBOIUTH JO KOHIIA;

Crooicemno-ponesvie uepel: «Bomurenn», «bonpHuIa», «OTBakHBIE MOXKapHBIEY, «[apax»,
«Modep», «Cembsi», «B aBToOYyCE» U T.1.

Xyoooicecmeenno-scmemuueckoe pazeumue. PUCOBAHWE MeJIKaMH Ha acaybTe (prcyeM Ha
acdampTe «CeTodop);

3 Hepeasn

Henens
0€30MacHOCTH.
Henensn
KPacoThl H
3/10POBBSI.

®opmuposath NpuBbIUKY K 30X;

CTUMynMpOBaTh ABUIaTENIbHYIO aKTHBHOCTH JIETEH;

JlaTh MOHATH O TOM, KaK MO’KHO COXPaHSITh M YKPEILISATh CBOE 3/I0POBBE;

Temamuueckue 6ecedvi: «UTO HYKHO JIeJaTh, YTOOBI OBITH 310POBBIMY, «BuTtamuns! S moo6to,
OBbITh 370pOBBIM 51 X04y», «llone3Hple M BpeaHble TPOAYKTH», «OCTOPOXKHO, SIIOBHUTHIE
pacrenus», «Monoaslp — Apyr nereid?», «TabneTku pacTyT Ha BeTke, TaOJETKH pacTyT Ha
rpsiike», «Kto 3abotutcs o TBoEM 310poBbe?», «Hamr BUTaMHHHBII oropoa», «BpenHbie u
TI0JIE3HBIE TIPUBBIUKIY; HENENI0 KPAacOThl M 3/I0POBbSI pa3OWTh Ha MATh JHEW: | JIeHb — NeHb
YHUCTOTHI, 2 — JIEHb COJIHIIA, BO3/yXa M BOJBI (3aKalMBaHUE), 3 — J€Hb BUTAMUHOB, 4 — JICHb
TIOJIE3HOM €JIbl, 5 — JICHb BeCENbIX TPEHHPOBOK;

PaccmaTpuBanue wiumocTpanuid, pororpadguid, KapTHH O 3/I0POBbE, YTEHHE XYI0XKECTBEHHOM
JUTEPATYPHl, 3ayIUBaHNE MTOCIOBHII, IOTOBOPOK O 370POBbHE.

Meponpusmue: GU3KYIBTYpHBIN 10CYT HA CIOPTUBHOM IUIOIIA IKE.

Qu3suyeckoe pasgumiue:; YTPEHHSAS THMHACTHKAa KOMIUIEKC 2, «yHpaXXHEHHE C (IIakKaMm»,
MATPYNKOBas TUMHAacTHKAa — «Mom Becénble HambIpl», TMMHAcTWKa st ria3  «beixay,
«Bomuauiey,;

Tloosuoicnvie uepwi: «Hatigm cBoit mommuk», «Kombiedpoc», «loHecn memodex», «Ppidaku u
pBIOKUY, «Jlomankmy,

Tosnasamenvhoe pazsumue (npocyaxalnabarodenue) — HaOMOACHNE 32 BOPOOBSIMH, 0OPATUTh
BHUMaHHE KaK OHM KyNalTcs B JyXaX, OCTaBIIMXCS IIOCIE OIS, HaOJIIoAeHHe 3a
MYpPaBbsIMH, BCIIOMHHUTH C JIE€TBMH, YTO Y MypaBbéB ecTh Bpard. HaOmopeHue 3a poctom
MOCaKeHHOro Ha oropoze; OIBITH ¢ HCIoJb30BaHHEM JoxkaeMepoB. IlocTaBute ux mepen
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JIOXKJIEM B Pa3HBIX MECTaX: OJWMH TOJ ICPEBOM, BTOPOH — Ha OTKPBHITOM Mecte. OOCYyIuTh C
JCTbMH, B KaKOH M3 EMKOCTEH OKa)KEeTCs1 OOJIBIIIE BOIBI, IOYEMY OHH TaK CUUTAIOT?
Jluoaxkmuueckue uepwol: «BeiMO# pyku ToBapHiLy», «KTo 910 ect?», «3akpoii ¢urypy», «4rto
TIeperyTan XyAoKHUKY, «[IIbIBET, exeT, ckadeTy,

Hepvr ¢ neckom u 6000ii: poOIOIHKAaTh 3HAKOMHTE JETel CO CBOWCTBAMH BOZBI (BOJa MOXKET
MIePETUBATECS, OYPIAUTB, OBITH CBETIION, MPO3PAvYHON WIIM MYTHOH, IIBETHOIT). Mrphl Ha mecke:
«ABTOCTamOM», «3a10M Hanepény», «Becénple moBapsTa u T.A.

Tpyoosas Oesmenvrocms: TIpenoXuUTh NETIM IEPEeKONaTh MECOK B IECOYHUIIE, COOHMpATh
(IpUTrOTOBUTE) TEpeN MPOTYIKOH KOP3MHY C BBIHOCHBIMU WIPYIIKAMH, I[OMOTaTh HSIHE
HAKpPBIBaTh CTOJBI K 00€y, yOMpaTh UTPYIIKH HA CBOU MECTa,

Crooicemno-ponesvie uepol: «bonpaunay, «llyremectsue B necy, «Kykma 3abomena», «51
Tenephb kanutan», «llpurnamaem B roctuy», «Pa3zBemuuku», «S meky MUPOKKUA U TPSHUKN,
«3oomnapk», «LIBeTOYHBIA MarasuH» u T.1I.

Xyodoorcecmsenno-ascmemuieckoe pasgumie: pUCOBaHNE MEIKaMHU Ha acgalbTe.

4 nemeas

Mup

BOABI

(mpa3zgHuK
HenTtyna).

®opMupoBaTh U pa3BUBaThb MHTEPEC NETEH K Mpa3aHUKY, NOocBiuieHHOMY BM®, npoBoauts
03/I0pOBUTEBHBIE MEPONPHUITHS C NETbMH, MO3HAKOMHUTh W TPHUBIEYb JETEH K TPa3AHUKY
«/lenp HenryHnay;

Temamuueckue 6ecedvi: Oecena 0 MOPCKHX KHUTEISIX, PAaccKa3bl 0 MH(MUIECKUX TeposiX —
pycankax, Henryne; «Mopsik — nmpodeccus WIN Mpu3BaHUE», OTTraJbIBaHIE MOPCKUX 3arasiok,
BCIIOMHHTH OCOOEHHOCTH MOPCKOH ¥ NMPECHOH BOABI, paccMaTpHUBaHKE aabOoMa «3allUTHUKA
PonuHbI», 4TE€HNE U 3ayYMBAaHNE CTUXOTBOPEHUIN O MOpSIKaX;

Meponpusimue: cnoptuBHbBIA npa3nHuk «/lenp HenrtyHa», odopmieHue ambboma «Mopckue
CKa304HBIE T€PONY,;

Qusuueckoe pasgumue: YTPEHHSS TUMHACTHUKA KOMIUIEKC 2, «yINpaKHEHHE C KyOHMKamm»,
MaJIbYMKOBasg TUMHACTHKAa — «Mou BecEnble MNanblbl», «3aMOK», THMHACTHKa MJIs TIJa3
«/IBopHUKY, «Bomuuiiey;

Toosuoicnvie uepvi: «Mope BONHYETCs pa3, MOpe BOJIHYeTcs ABa...», «Katait Msau», «Jlonecn
Memouek», «PrIOaku U peIOKNY;

THosnasamenvnoe pazeumue (npocyikalnabnodenue) — HabIIOACHHE 3a CONHIEM Ha Heode,
MIPEATIOKUTH JETAM U3MEPATH JUIMHY TEHHU OT JIepeBa B OTHO U TO JKE€ BpeMsI B TEUCHUE HECTH,
yOenuThes, YTO TE€Hb C KaKIBIM JHEM CTaHOBHTCS KOpOUE, HAOIIONCHHE 3a TEMIICpaTypoOH;
HaOJII0/ICHUE 32 PaCTeHUSIMH, OOpaTUTh BHUMAaHUE Ha M3MEHEHUs I[BETa JIMCThEB Oepe3bl, AaTh
XapaKTePUCTHUKY MOBEPXHOCTH JINCTHCB; HAOIIOICHHE 32 HEOOM;

Juoaxmuueckue uepvi: «BbrIMOH pyku TOBapuiny», «OTrajmaif, 4to cHpsITaHO?», «3aKpoit
¢burypy», «4ro nepemnyran xynoxxHuK», «[IbIBET, enet, ckayeTy;

Hepvr ¢ neckom u 60001l POIOKAaTh 3HAKOMUTH JeTel cO CBOWCTBAMM BOABI (BOJa MOXKET
MIePeTUBATECS, OYPIUTh, OBITH CBETIION, MPO3PAYHON MJIM MYTHOH, IIBETHOI), MI'PHI C BOIOH
«I1neIBH, TUTBIBH, KOPAOIMK»; UIPHI HA TECKE. «ABTOCIAIOM», «3anoM Harepény», «Iloctponm
KOPaOJIMK» | T.1I.

Tpyoosasa OesmenvbHocms.: TIONUB Oropoja, yoopka ydacTka OoT Oymard, KaMelIKoB, Majovek;
TIOJIMBATh [IBETHI HA KIIyMOax, CIIEANTH 32 YUCTOTON Ha y4acTKe;

Croocemno-ponesvie ucpwi: «bompHuIa», «[lyremecrtBue mo gHy okeaHay», «Mopsakmy», <«
Tenepb Kanutaw», «llpurnamaem B roctuy», «Pa3zBemuuku», «S1 meky NUPOXKKU U NPSHUKW,
«3oomapk», «L[BeTOIHbII Marasuuy» u T.1.

Xyooacecmeenno-scmemuieckoe pasgumue. pucopaHue Meixamu Ha acdansre («Ilo Mopam,
10 BOJIHAMY», MOPCKHX I'€pOeB U3 KHIDKEK, CKa30K).

ABrycr

1 neneasn

Hepneus
APYKOBI.
JApy#xar

IeTH

Bceit 3eman.

Pa3BuBath y feTeil sMOaTHIO ¥ TOJEPAHTHOCTD, YYBCTBO €IUHCTBA;

BocnuTeiBath y JeTel ApyKECKUE B3aUMOOTHOIICHHS;

Temamuueckue becedvl: CUTYaTHBHBIM pas3roBop: «Jlpyxba — 310 He pabotal», «Ecimm apyr
3abosten», «Jlerko ym ObITH TOBapuieM?», «OUeHb BaXXHBIN pa3roBop», «Kak xopomio ymersb
IpyKuTh!», «Eciu ¢ qpyroM BRIHACHIH B IMYTh...», «MOXHO JIH APYKUTH C MAMOU W TIATIOH?»,
npooiku (hpaszy «Koraa Mo py3bst CO MHOM ...» H T.A.

Meponpusmue: wrpa-nyremecrtBue. «Bmecre Beceno marartb», Becénble 3cTadeTsl, pucyem
cBouX JApy3eit, ohopmienne komtaxa «Hama npyxnas rpymmay,

Qusuueckoe paseumue: YTPEHHSS TUMHACTHKA KOMIUIEKC 2, «yNpa’KHEHHE C KyOHWKamm»,
MATPYNKOBAas TUMHACTHKAa — «Mowu BecEnple Mamblbl», «3aMOK», THUMHACTHKA I Tja3
«JIBopHUKY», «Bomuuie», camomaccax «Joxauky,

Toosuoicnvie uepvl: «Habigm, tae chpstano», «CBoOogHOE MecTo», «JloHECHM Memodex»,
«JIoBnst 6aboueKy;

Tosnasamenvroe pazsumue (npozyikalnabiodenue) — KAKUMHA CBOMCTBAMHU O0JIAaET BO3AYX?
(OecrBeTHBIN, Ipo3pauHbIil, O6e3 3amaxa). Kak B qymaere, rjie BO3IyX Jiydine — JieCy WIH B
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ropone? Habmronenne 3a xopmymkoil. Kakue nrunbl mpuerator k aepeBy? Kakas ena um
OosbIie HpaBUTHCA? UTO easat BopoObH, royou? HabmromeHne 3a BETPOM Ha METEOILIONIAIKE,
€ IOMOIIBIO (hITFIOTepa OTPENeInTh, OTKYIAa M Ky/Ia AyeT BeTep, MOIBECTH AeTel K MOHNMAaHHIO,
YTO BETep MOXET AYTh C Pa3HBIX CTOpoH. HaOmionmeHwe 3a MTHIAMH, OOCYIWUTH C AECTHMH,
IMoYeMy NTHIBI YIIETA0T, BCOIOMHHUTH ITHI, KOTOpble coOmparoTcs yneraTb. CTHXOTBOpEHHE
B.A. Xyxosckoro «IItnukay,;

Jluoakmuueckue uepvi: «OgeHEM KYKIy Ha TPOTYIKY», «OTragaid, 9to CIpsATaHo?», «3aKpoi
¢burypy», «BonmeoHnas mo3ankay, «[InbIBET, eneT, ckaueTy;

Hepul ¢ neckom u 60001i: TIPOIOIDKATh 3HAKOMUTB JETEil CO CBOMCTBAMM BOJBI (BOJA MOJXKET
TIepeNTUBaThCsl, OypJIUTh, OBITH CBETIION, MPO3PAuHON MIIM MYTHOM, LIBETHOW), CTPOUTEIBCTBO U3
MecKa KPEMOCTH; UrPhI ¢ BOAOH «[LIbIBH, IIIBIBY, KOPAOIHKY; UTPHI HA MECKE: «ABTOCIATIOMY,
«3anom Hanepén», «IlocTpouM KOpaOIUK» | T.1.

Tpyoosas OessmenvHocmyb: TIPEUIOKHUTH AETSAM IEPEKONAaTh MECOK B IIECOYHUIIE, MBIThE
UTPYIICK BMECTE C BOCTIUTATENIEM; TIOMOYb HSHE HaKPHIBaTh HAa CTOJIBI; aKKypaTHO CKJIAIbIBATh
CTPOMTENBHBIA MaTepHall Ha CBOE MECTO IOCTIC UTPHI;

Crooicemno-ponessie uepoi: «boapHUIAY, «CanoH KpacoTel», «ATenbe», «5 Termepb KarmuTany,
«[Ipurmamaem B rocTtm», «Pa3Bemumkm», «S TeKy NHPOXKKHA W TPSHUKH», «300HapKy,
«lIBeTounsni marazuny, «Illkoma» u T.11.

Xyooarcecmsenno-ascmemuieckoe pazgumue:; PUCOBaHNE MEIIKaMH Ha acdaibTe (PUCYeM CBOUX

apyse).

2 Hegeas

YejoBek
npupoaa

H

€AMHOE 11eJ10€.

CoopmupoBars y peGEHKa AJIeMEHTapHbIe MPEACTaBICHHUSI O HEPa3pBHIBHOM CBS3M YeJIOBEKa C
npuponoii (YenoBexk m mpupoia — enuHoe nesnoe). BocnuTeiBath OepexHOE OTHOLICHHE K
npupoge  (yXyALIEHHE  SKOJOTMYECKON  CHTyallMM, yrpo3a  3[0pOBbS  YelIOBEKa).
PaccmarpuBanue ampboma, WIIIOCTpallMi MPUPOABI POJHOTO Kpasd, ropoaa OAUHIIOBO
(«OnuHIIOBO — Kpaii MO POAHOW»), YIUTh OEpPEeKHOMY OTHOILEHUIO peOeHKa K mpupoe, coop
JIMCTHEB OIS repOapus;

Temamuueckue becedbi: «YMEIOT N AEPEBbS IUIAKaTh?», «SIHTaph — CIE3BI COCHBI», «3aueM
Oepeur mpupony?», «Ham oropox — memelii IOM IS HACEKOMBIX», HMHTEPBBIO JeTEH Yy
poauteneil «Xody XHTh B YHUCTOM ropoae», Oecena «Kro um 3adem mnpuayman mpaBuia
MOBEACHU?» - TPaBUiIa MOBEJCHUS B 0OIIECTBE (MPUMEHHUTENBHO K MPUPOJIE, OTHOIICHUE K
OKpYXalolleH cpene);

Qusuueckoe pazeumue: YTPEHHss THMHACTUKA KOMIUIEKC 1, «ympakHeHHe 0e3 IpeIMeTOBY,
JbIXaTelIbHAsl TUMHACTUKA — «bOJIbIION U MaJIeHbKUi», NalbuuKoBas rumHacTuka «Pa3s, nBa,
TPH ...», «YTPO HACTAJO», TMMHAcTUKA /st a3 «Camonéry, camomaccax «Koiao0ok» u T.1.;
Toosuocnvie uzpwi: «Oropom», «Ilo y3eHpkoil mopoxke», «JloHecn Memouek», «JloBns
0abo0uek», «CONHBIIIKO U A0XKIUK», «KTo ymén?y», «Coeit keriwo», «[ITHIBI 1 aBTOMOOMIIBY,
«Hrpa c cobaukoit» u T.1.;

THosnasamenvhoe pazsumue (npoeyixalnabmooenue) — HabmoneHue 3a 00JaKaMd — OHHU
KpacuBble, mymucTbie. Ha Koro minm Ha 4To oHM NoX0H. PazBuTtne BooOpaxkeHus, (aHTa3nu y
peb&nka; HaOMOIeHNE 3a MECKOM: KaK 1ocie 0K OH OBICTPO BIMTHIBAET BOJY; HaOIOCHUE
3a NTUIIaMH; HaONIOJICHHWE 3a JIEePeBBbSIMH, PACCMOTPETH 3€JCHHBIC JHCTOYKH. OHH OYCHb
HEKHbIE, MaJIeHbKHE; HaOIIOJICHNE 3a BETPOM, 3arajka. HEM3BECTHO, I'Nle JKHBET, HAICTHT —
JIepeBbs THET, 3aCBUCTHUT — TI0 PEUKe IPOXKb, 030pPHUK, a He yhmems! (Betep). M3rorornenue
BEPTYILEK, BO3TYIIHBIX 3MEEB.

Jluoaxmuueckue uepor: «beperu npupony», «Iluénka, 4to ThI euib?», «Yraaai, 4To B pyKe?»,
«3akpoit purypy», «Cnoxu y3op», «IInbiBET, enet, ckader», «Tak wim He Tak?», «Ilocamu
oropon», «IItnuku Ha kopMymIkax», «Kto kak kpuaut», «Crpsusb MBIIIKY», «Kakoro 1Bera He
CTAIO?» U T.I.;

Hepur ¢ neckom u 60001i: TIPOJIOIDKATh 3HAKOMHUTB JIETEil CO CBOHCTBAMM BOJBI (BOJAa MOJKET
MepeTUBaThCS, OypIUTh, OBITH CBETJIOH, MPO3PAYHOM WIM MYTHOW, IBETHOW), «Harmon
L[BETOYEK», CTPOUTENIBCTBO M3 IIECKAa KPEIOCTH; UTpbl ¢ BOAOi «ILIbIBH, TIIBIBH, KOPaOIHK»,
UTPBI Ha NIECKe: «ABTOCIAIOM», «3a70M Hanepén», «IloctponM KOpaOIuK» | T.1.

Tpyoosas dessmenvnocmsb: yOOpKa ydacTKa OT MEJIKOTO Mycopa: Oymart, KaMeIKoB, Majgouek.
BocruteiBaTh JkeaHME TPYAMThCS, HayaToe AEI0 JOBOAWTH N0 KOHILA (COOMpaTh WIPyIIKH
Iocye MPOTYJKH, MOJIMBATh KOMHATHBIE PACTCHHS, PACTCHUS HAa KIyMOe, MBIThE HIPYIIEK C
BOCIIMTATEIIEM);

Croorcemno-ponesvie  uepwl: <«JlecHoe mytemectBue», «bompHuma», «CaloH KpacoTh»,
«Atenbey, «S Teneps kamuTany, «[Ipurnamaem B rocTu», «PazBemuukny, «5 meKy mUpOKKH 1
MIPSIHUKNY, «300mapk», «L{BeTounsrit Mara3zuny, «llIkoma» u T.1.
Xyooacecmsenno-acmemuieckoe pazeumue. PHUCOBAaHWE MeEIKaMH Ha acdanbTe (puUcyem

PUPOLY).
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3 Hemenn

IIyremecrBue
B MHp
HACEKOMBIX.

®dopmupoBaTh NPEICTABICHUSI 0 MHOT000Opa3uu MUpPa HACEKOMBIX;

ITo3HakOMUTE AeTel ¢ 0COOCHHOCTSIMU BHEIIHETO BU/IA HACCKOMBIX;

BocruTeiBaTh GepekHOE OTHOIIEHUE K HACEKOMBIM, paccMaTpUBaHKe, 0OCYKIACHHE anbOoma ¢
¢dororpadusMu HaCEeKOMBIX, (OPMHPOBATH y HeTell IOHMMaHHE TOW OOJBIION ITONB3EI,
KOTOPYIO IIPHHOCST MYPaBbe JIECY, BBI3BATH OEPEKHOE OTHOILIEHNE K «CAHUTAPAM Jiecay,
PacckaspiBaHue CKa30K O HACEKOMBIX, 3aTraIki M CUUTAIKH O HACCKOMBIX.

Temamuueckue decedvr. «HacekoMple MANIBIIIKK — HAIM MiIaamye OpaTumkm», «Hacekomble —
TIOMOILIHUKY JIFOJIEH», «3HAEM JIM MBI BCE O HACEKOMBIX ?» U T.II.

Qusuueckoe pazsumue: YTPEHHsS TUMHACTHUKa KOMIUIEKC 1, «ympakHeHHe 0e3 IpeIMeTOBY,
JbIXaTelbHasi TMMHAcCTHKA — «boJblIoil 1 ManeHpKui», NajJbuMKoOBas rUMHAcTuka «Pas, nBa,
TPH ...», TUMHAcTHKa U1 r1a3 «CaMonér» u T.1.;

THoosuoicnvie uepvr: «Haiign, tae crpstaHo», «Peibaku u peiOkm», «JloHecwm Memouexy,
«JloBnst 6aboueky, «IIpsaTku», «Kto ymén?y, «COell Kerio» u T.1.;

Hosnasamenvrnoe passumue (npozynkalnabniodenue) — HaOIIONCHAE 3a KA3HBIO MYPaBhEB,
BBIICHUTh WX TIOBAJKH, HAONIOACHHE 3a OIEKIOW IOoJeH, Kak HM3MEHHJIach TeMIepaTypa
BO3IyXa B 3TOT nepuox? [louemy mronm cranm oneBaThes Jierde (v Terwiee)? HaOmonerne n
yXOJ 3a OTOpPOAHBIMH PAacCTEHHSIMH (OBOLIHBIM KyJNbTypaM Uil MOJHOLEHHOTO pOCTa H
CO3pEBAaHUsI IUIOJOB HEOOXOAMMBI BOJAA, BO3AYyX, CBET, II0YBA;, HAOIIOJCHHME 32
pacIpoCcTpaHEHHEM CEMSIH M IUIOJOB (PacCMOTPETh BMECTE C AETHBMH Pa3sHOOOpa3HbIEC MIIOMBI
JIepeBbEB M KYCTapHUKOB M ONPEAETIHTh, C MOMOIIBI0 YEro CeMEHa Pa3HOCATCS IO 3eMIe
(KpBUIBIIIKY, ITyX, KOJIOUKH), B BETPEHBIC JHU MOHAOIIONaTh, KaK CEMEHa pPa3HOCITCA IO
yuactky); HabOnronare 3a )xykamu, MoMoub JETSM YCTaHOBUTH OOLIEe B UX CTPOSHUU: 6 JIaloK
u 4 kpbla. 3arajka: uepeH, Jia He ObIK, IECTh HOT 0€3 KOMBIT, JIETUT — BOET, a CSJET — 3eMIII0
poet. (Kyk).

Jluoakmuueckue uepwvi: «[1daénka, 9T0 TH emb?», «Yramai, 9to B pyke?», «3akpoit Gurypy»,
«Bommebnas mo3ankay, «[InbIBET, ener, ckadueT», « Tak Wik He Tak?»,

Hepur ¢ neckom u 60001i: TIPOIOIDKATh 3HAKOMHUTB JETE CO CBOHCTBAMM BOJBI (BOJAa MOJKET
NIepeNNBaThLCSL, OypIIUTh, OBITH CBETIIOHN, MPO3PAavyHON MIIM MYTHOH, IBETHON), CTPOUTEIHCTBO H3
MecKa KPeTocTH; Urpsl ¢ Bogoi «I[1nbiBH, IUTBIBH, KOPaOIMKy; UTPHI HA TIECKE. «ABTOCIAIIOM,
«3agom Harepén», «I[locTpouM KOpaOIUK» | T.1.

Tpyoosas OessmenvbHOCmb: TIOAMECTH JOPOXKKH OT IeCKa, OCMATPpUBAaHUE LBETHUKA U
MOJIrOTOBKA KIIyMOBI; YYUTh NE€TEH BHITUPATh NbUIb B MTPOBOM YrOJIKE, CKJIAJBIBATh WIPYIIKH
Ha CBOM MecTa Iocie Hrp; MoOykaaTh JAeTeil K CcaMOCTOSATEIbHOMY BBIIOJIHEHHUIO
3JIEMEHTapHbIX IOPYUYCHUH;

Croorcemno-ponessie uepsi: «boipHumay, «CanoH KpacoTel», «ATenbe», «5 Temepb KaluTany,
«[Ipurnamaem B roctu», «Pa3Bequukm», «5 NeKy NUPOKKHA W IPSHUKH», «300MapK»,
«lIBeTounbIi Marasuny, «lllkoma» u T.11.

Xyoooicecmeenno-scmemuneckoe paszgumue: PHUCOBaHHE MeJIKaMH Ha acdanbTe (pHCyeM
HACEKOMBIX ).

4 Hepeasn

[pa3aHux
IIBETOB.
«IBeTOYHBIH
ropoa».

®dopMHpOBaTH HHTEPEC K MUPY PACTEHUM, )KeJTaHUe IeTaTh OKPYXKarollee KPAaCHBEIM;
PasBuBaTh HaOIIOATETHHOCTD, JTFOOO3HATEIILHOCTE;

PaccmarpuBanne anp00oMa ¢ HILTFOCTPALUSMHE [BETOB;

Temamuueckue Oecedvi: CUTYaTUBHBIN pasroBop: «Ecnu He monuBaTh 1iBeTOUeKky, «Kak muénka
C LBETOYKOM IMOJPYKWINCH?», «Camble pa3Hble HBEThI» (LIBETHI UMEIOT pasHyi (opMmy U
pa3Mepbl, MOTYT ObITh OOJBIIUMH W MAJIbIMH, KPYIJIBIMH W IUIOCKAMH, IOXO0XHMH Ha
KOJIOKOJIBYUMKH U Ha 3BE31bI), «L[BeTodHasd paxyra» (3HAKOMCTBO C pPa3HOOOpa3uMeM IBETOB) H
T.J.

[IpuBnexaTh K MOCHIBHOMY TPYy Ha YUacTKe U B I[BETHUKE

Qusuyeckoe pazsumue: YTPEHHSAS THMHACTHKA KOMIUIEKC 2, «YIpaKHEHHE C (IIaKKaMm»,
JBIXaTeNbHAs TUMHACTHKa — «OIyBaHYMK», Nalb4YMKOBas TUMHAcTHKa «Pa3, mBa, Tpu ...»,
«IBeTok», THMHACTHKA [UIA TJIa3 «AHIOTHHBI TJIA3KW» | T.1I.,

Hoosuoicnvie uepwvi: «Haiinm, rne chopstanoy», «Pes3pele msrymaray, «JloHecHm Memodvex»,
«JloBns 6aboueky, «IIpsaTku», «Kto ymén?y, «COeit Keriro» u T.1.;

Tosnasamenvrhoe pazsumue (npozynkalnabniodenue) — paccMaTpUBaHue O0apXaTLEB: CTPOCHHUE
1BeTKa (eCTh 3eNEHBIA cTeOeNEK U KENTHIN I[BETOK); HAOMIOICHNE 32 KITyMOOH — KaKue [BETHI
JOOSAT TE€Hb, a KaKWe COJHEYHYIO CTOPOHY; HaOJoJeHre 3a 60aboukaMu — KpacuBasl, JIETaerT,
ITOX0Ya Ha [[BETOK; HAOJIFOJICHHE 32 OTyBAHUYMKOM — CHSUTH 30JI0THIE I[BETKHU B 3€IEHON TpaBe U
BIPYT BCE CHUKJIM, CJIOBHO KTO-TO B3I M CMsUT MX. OyBaHUMKH YJIOBHIIN IIEPEMEHY HOTOJIHI,
ITOYYBCTBOBAJIM CKOPBIM JOXKIb M CKAIH JICTIECTKH, IPAYa OT BIArW IBUIBIY, HAMOKHET OHA U
HE TIOJIETUT IO BETPYy, HE OMYCTHTCA C IBETKa Ha IBeTOK. HaOmionmeHwe mocie AOXII U
MosIBIICHHE paayru Ha HeOe. IIpeayioKuTh AeTsAM MoM00BaThCS Pagyroi, BBICKA3aTh CBOE
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MHCHHE O ¢€ MOSBJICHUH, PACCKa3aTh, YCM OHA HPABUTCS, HA3BaTh [IBETA PAJYTH M MOCYUTATH
HX;

Jluoaxkmuueckue uepwvl: «I[T4éaka, 94TO THI €IIb?», «YTamai, 9ro B pyKe?», «3akpoit Gurypy»,
«BommeOnas mo3amnka», «[InbBET, emet, ckauet», «Tak mnm He Tak?», «I[locamm oropomy,
«[Itnuku Ha KOpMymIKax», «[logapku nera» u T.1.;

Hepvr ¢ neckom u 60001l poOIOIHKAaTh 3HAKOMHTE JeTel CO CBOWCTBAMH BOZBI (BOJa MOXKET
MIepeUBaThCS, OypJIUTh, OBITH CBETJIOH, NPO3pAYHOM WIM MYTHOW, IIBETHOW), «Harmon
LBETOYCK», CTPOUTEILCTBO U3 IECKA KPEIOCTH; UTPhI ¢ BOAOH «IIIbIBHU, TIIBIBH, KOPAOIUKY;
UTPBI Ha MeCKe: «ABTOCTAIOMY, «3amoM Hanepény, «Iloctpoum KopaOauK» U T.J.

Tpyoosas desimenvHocmb: TIOIUB OrOpoJia, YOOpKa y4acTka OT Oymard, KaMelIKoB, Majodek.
[MomuBaTh 1BETHI Ha KIyMO0aX, CJICAWTh 32 YUCTOTONH Ha ydYacTke, paboTa B IBETHHUKHU
(mporynka, pBIXJCHHE, TOJUB). PBIXJICHHE TOYBBI Yy KOMHATHBIX I[BETOB, YOHpaTh
CTPOUTENBHBIN MaTepuall Ha CBOE MECTO TOCIIE UTPHI;

Crooicemno-ponessie uepoi: «borpHUIAY, «CanoH KpacoTel», «ATenbe», «5 Temepb KamuTany,
«[Ipurmamaem B roctm», «Pa3Bemumkm», « TeKy NHPOXKKKA W TPSHUKH», «300HapKy,
«lIBeTounsi marazuny, «Illkoma» u T.11.

Xyooarcecmsenno-ascmemuieckoe pazeumue: PUCOBAHIE MEIKaMH Ha ac(ayibTe (PHCYyeM IBETHI
WJTH IIBETOYHBIC KOMITO3HIINN).

5 Henenas

Jlo cBupanus,
JIeT0 KpacHoe!

3aKkpenuTh 3HAHWSA JETe O TOM, YTO OKPYXAMOIIUH MHpP MHOT000pa3eH M Pa3HOIBETEH.
[pomomxute paboTy 1Mo (GOPMHUPOBAHUIO HHTEpeca y OeTell K JIETHEMY BpPEMEHH TOJa,
3aMedaTh KpacoTy JIETHEH MPUPOJBI, 3aKPENUTh B COZHAHUM JieTell 00 M3MEHEHUIX B MIPUPO/IE,
JaTh MOHATHE O POJIM COJHIA B XKM3HM YEJIOBEKAa U BCETO JKUBOTO. 3aKPEIHTh 3HAHHS O TOM,
YTO JIETH JAENAIOT JIETOM. PaccMOTpeHne WILTIOCTPAlMid, KapTHHOK 00 M3MEHEHUsIX, KOTOpbIe
MPOUCXOIAT B KOHIlE aBrycta. Odopmienue crenaa «Kak s mpoBeérn JeTo», OTpakeHHEe JIETHUX
COOBITHH B pUCYHKaX, pacckaszax, beceax;

Temamuueckue 6ecedvi: «Kak MBI IPOBOIMIIN BpeMs JIETOMY, «JIeTo KpacHOE mpomwio. ..», «Jo
BCTPEUH, JIETO KpacHoe!» U T.1.;

Qusuyeckoe paszsumue: YTPEHHSIS THUMHACTHKAa KOMIUIGKC 2, «YIMpPaXHEHUS C KyOHKammy,
JpIxaTenpHas rMMHacTuka — «[lorpeemcs», manpuukoBas rumMHacThka «Pa3, nBa, Tpu ...»,
«3aMoOK», TUMHACTHKA ISl I1a3 «J{BOPHUK» U T.1.;

THoosuoicnvie uepvi: «Hatimm, tae crpsitaHo», «Kartait msa», «[opu, ropu, scHO!», «JloBius
6abouek», «[Ipsarkny», «Kto ymén?», «Coeit kermo», «Crpsiub pyKH 3a CIIHHY», «YTajai, 4ro
Jenann» U T.A.;

Hosnasamenvhoe pazeumue (npoeyaxalnabniooenue) — HaOIIONCHHE 3a CONHIEM Ha Hebe:
CONIHIIE B KOHIE JeTa IpeeT, HO yXe He TaK CUJIbHO, HOJbIIE HOYH, YTPO MPOXJIAIHO,
MIPEUIOKUTH IETSIM U3MEpATh JUIMHY TEHH OT JAe€peBa B OJHO U TO K€ BpeMs B T€UEHHUE HEJelH,
yOeauThCs, YTO TeHb C KaXIbIM THEM CTaHOBHUTCA Kopoue; HabIrofeHHe 3a TeMIepaTypoil:
mocJie JUIMTEHHBIX HAOMIOICHUH 3a TOKa3aHUSMH TEPMOMETpa Ha METEOIUIONIaIKe, TOIBECTH
JeTell K BBIBOJY, YTO B aBryCTe XOJOIHEE, YeM B HIOJIE Ha 5 TpaxycoB; HaOIroIeHHE 3a
pacTeHUsMH: OOpaTHTh BHUMAaHHUEC Ha HW3MCHCHHUS I[BETa JIMCThEB Oepesbl, pSOWHBI, IaTh
XapaKTePUCTHKY IMOBEPXHOCTH JINCTHEB; HAOMIOACHNE 32 HACCKOMBIMU: YCHUIICHHO TTHTAIOTCS U
MPSIIyTCS OT XOJIOJIOB, HEKOTOPBIE M3 HUX 3aCHINAIOT 10 BECHBI, HAOIIOJCHUE 32 HEOOM: BCE
game cepoe, KaKeTcs HU3KUM, CIUIOMIb IOKPHITO TSXKEIBIMH — TydaMH, OBICTPO
MePEBUTAIOIIUMHUCS 110 HeOY, BEIICHUTh IPUUNHY OBICTPOTO ABWKECHUA TYY,

Juoaxmuueckue uepei: «Otragaii, 4ro cnpsraHo?», «[locagu oropony, «Y3Hail Ha BKyC»,
«Yero Ha cBere He ObiBaeT», «[luénka, uro Thl emib?», «Yramai, uro B pyke?», «3akpoit
¢burypy», «BonmeOnast mo3zanka», «ILnbiBET, eaer, ckauer», «Tak win He Tak?», «I[locamu
oropoay, «Iltuuku Ha kopmykaxy, «Ilogapku gera» u T.1.;

Hepvr ¢ neckom u 6000ii: POIOIHKATh 3HAKOMHTE JeTel CO CBOWCTBAMH BOIBI (BOJa MOXET
MIEPETUBATHCS, OYPIUTH, OBITh CBETJION, IPO3PAYHOI HITH MYTHOMH, IIBETHOM), CTPOUTEIHCTBO H3
IecKa KPEToCTH; Urphl ¢ BOAoH «[1IbIBH, IUIBIBH, KOPAOIHKY; UTPHI HA MECKe: «ABTOCIATIOM,
«3anmom Hanepény, «I[locTponM KopaOIUK» M T.JI.

Tpyoosas OesmenvHocms: TIONNB Oropoja, yoopka ydacTka oT OyMarn , KaMelIKoB, MaJioyexk,
MIOJIMBATh LBETH Ha KIIyMOax, CIETUTh 32 YHCTOTOH Ha y4acTKe (IIOJMTH IBETHI, B3PBIXJINTH
MIOYBY); YYUTHh aKKypaTHO CKJIaAbIBaTh BEIIM B IMIKaQUUK IOCJTE MPOTYJIKH, MOMOYbL HIHE
NOAMECTH BE€paHIy OT MECKa,

Croorcemno-ponessie uepsi: «boiapHuIaY, «CanoH KpacoTel», «ATenbe», «5 Ternepp KamuTany,
«[Ipurmamaem B roctm», «Pa3Bemumkm», «S TeKy NHPOXKKH W TPSHUKH», «300HapKy,
«l1BeTounsi marazuny, «Illkomay u T.1.

Xyodoarcecmsenno-acmemuieckoe pasgumue.; puCOBaHNE MENKaMHU Ha acalbTe.
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IlepcneKTUBHBIN MJ1aH Pad0OTHI C POAUTEISIMHA B JIETHUH MePUO

Mecsnbl

Conep:xanue padoThbl

HNIOHDb

becennbl ¢ pomutensimu B TeueHue mecsina Ha TeMbl: «[IUTheBOM pexuM B caay U
nomay, «Ponutenu B oTmycke» (pekuMm peOEHka BHE canuka), «BoaHbie mporeaypsl u
COJIHEUHBbIE BaHHBI», «Bble3nbl 3a ropoj (OMacHOCTh yKyca KICIIaMH, pa3BElICHUE
KOCTPOB, BO3HUKHOBEHHE ITOXKAPOB, OCTaBJICHHUE JIETeH 0e3 mpucMoTpa)y», «Kak uurarh
KHIOKKA BMecTe», «MBI BBIPOCIH M3 «CTapbiX» UIpyHIeK» (IOMOYb POAUTENISIM
nmoao0paTh UTPYIIKH, COOTBETCTBYIOIINE MOAPOCIINM JICTSIM);

[ToaroroBka y4yacTka K JIETHEMY CE30HY (C MPUBJICUYEHUEM IOMOIIM POJIUTENCH K
pabote 1o 6J1aroyCTpOMCTBY y4acTKa: OTPEMOHTHPOBATH MECOYHHMILY, 3aBECTH TIECOK U
T.1.);

JleTHsisa TemaTuka B 0(hOPMIICHHH TAMIOK-TIEPEABUKEK, HHPOPMAIIMOHHBIX CTEH/IOB B
pUEMHON KOMHaTe (pa3/ieBajKe);

Koncynbranuu pis  poauTeneil mo TeMaM: «3aKajduBaHUE JETed MJIIAJIIEro
JOIITKOJIBHOTO BO3pacTay, «O MoJib3e MPUPOAHBIX (PAKTOPOB (COIHIIE, BO3AYX BOJA) Ha
opranusm pedeHkay, «rpsl ¢ 1eTbMU Ha BO3AYXE»;

Pexomenpanuu  pomutensim - «Mrpel, KOTOpble  MOXXHO  TPOBECTH  JIOMay,
PEKOMEHIAlMK POJUTENSIM IO BBIOOPY JIUTEPATYpPhI IS JoMalHero yrenus «Ckaska —
JIOXKb, 1a B HEH HAMEK;

NnnuBunyanbubie Oecepl ¢ poautensmu «Onexa peOEHKa Ha MPOTyIKey,

doroseicTaBka «lllupoka crpana Most ponHas», «IIpuuynel Hamero sieral».

HNIO0JIb

becenpl ¢ poautensimu Ha TeMmbl: «OneBaeM JeTedl B TIpynie M Ha YIMLE»
(BocmMTaHUE OMNPATHOCTH, AKKYpaTHOCTH, YYBCTBO BKyca M MEpbl B Hapsaax;
COOTBETCTBHE OJEXIbl BO3pacTy Maiblma), «OOyBb, OJHAa U3 TJIaBHEHIIMX
COCTAaBJISIOUINX 3/10pOoBbsi peOEHKa», «lIporynkm um uX 3HaYeHHE Ui YKpPEIJICHUS
3JI0pOBbsI IETEN»;

WuauBuayaibHble KOHCYNIbTAlUU (TIEPENUCKA [0 JIEKTPOHHOM MoYTe, COL. CETAX U
npouee);

Koncynpranuu nmns poaureneii mo temam: «O MOpeaynpexIeHUU AETCKOro
TpaBMaTu3May, «[ UTHEeHHYecKoe BOCIUTAHUEY, «3HAUCHHUE 3aKaJIUBaHU IS IeTei»;

Pa3memienne Meronuuyeckoro MaTepuana: pPeXHUM  JIHA, YTOJOK 3J0pOBbS,
6e3onmacHocTH, Oykier g poautened «He cTpaiieH OroHb TOMy, KTO 3HAaKOM C
MpaBUIaMU TTOKapHON O€30MacCHOCTH;

BbicraBka cOBMECTHBIX pabOT jAeTeil M B3pocibIX (ydacTHE pOAUTENEH B KU3HU
rpynnsl 1 JI0Y), poroBsicTaBka «Mama, nana, s — CHOPTHUBHAs CEMbs!»;

ABI'YCT

becena ¢ ponurtensimu B TeueHUe Mecsla Ha TeMbl: «KopMieHue B cagy U JOMay,
«KynpTypHO-TUTHEHNYECKUE HaBBIKM: B caly U JoMa», «Pexum: B cagy u jaoman,
«Ecnu Bam pe6EHOK OOUTCS HACEKOMBIX»;

Koncynpranus «4rto Takoe 310poBbIil 00pa3 ku3HU», «CTO BOIPOCOB B3POCIOMY»,
«OrpaauM OT OACHOCTEW», «3aKaJIUBaHUE JOMay;

NuuBuayanbHble KOHCYIbTAMU (TIEPENUCKA 1O JIEKTPOHHON MOYTE, COIl. CeTSIX U
npouee).

[IpuBneuenne mnomommM  poauTenell B OOYCTpPONMCTBE  Tpymmbl  (MEIKUN
KOCMETUYECKUHA PEMOHT, M3TOTOBJIEHHE PA3JIMYHBIX MOCOOHH UIi HOBOTO Yy4eOHOTo
rojga, MOJArOTOBKa K HOBOMY Yy4yeOHOMY ToQy — MpUOOpeTeHHe HEOO0XOAUMBIX
MaTepHaloB);

Odopmnenre HHPOPMAIMOHHBIX CTEHJOB M TMAaloK MEpeABIKEK Ha TEeMBbl,
JOTIOJTHSIOIINE Oece/ibl ¢ POAUTEISMU;

BricTaBka coBMecTHBIX paOoT neTeil u B3pocibix — ¢oTo BepHUcax «BoT u jeto
IIPOLIO ...»;
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